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“Oh! Vida, oh céus, oh azar”, “Nada dá cer-
to para mim!”, “Pense numa peleja”, “Irmã, 
tá passando um vendaval em minha vida, 
meu Deus.”

Você é daquelas que está sempre recla-
mando dos momentos difíceis? Você tem 
passado por tribulações? Como anda sua 
fé? Quer fortalecer? Vem comigo e apren-
da agora como a fé de uma mulher virtu-
osa pode mudar sua vida.

Hoje vamos falar de outro princípio fun-
damental para eu e você sermos mais vir-
tuosas. É o nosso oitavo dia e sabemos 
que passada 1 semana você já aprendeu 
muita coisa, né? Se você colocar em práti-
ca tudo o que já viu aqui, vai fazer da sua 
vida uma vida muito melhor. 

Mas e aí? Como você está? Talvez esteja 
passando por uma crise familiar, um pro-
blema no trabalho ou mesmo de saúde. 
Todo mundo passa por momentos difí-
ceis. A questão é como cada um lida com 
tudo isso.

Jesus nos avisou que viria tribulação, mas 
que não nos preocupássemos, pois Ele es-

taria conosco, e é exatamente isso que va-
mos aprender aqui: como entender que Ele 
está conosco, como ter uma fé inabalável 
para podermos vencer nossos obstáculos. 

Tenha fé que o sol sempre brilha.

Olha, a Bíblia nos dá vários exemplos de 
mulheres virtuosas: Rute, Ester, Ana, Ma-
ria... Essas mulheres foram uma bênção 
na vida de muitas pessoas. Mas todas 
elas sempre foram exemplo de fé, de en-
trega, independente da dificuldade que 
elas passaram. Uma coisa que elas têm 
em comum é a capacidade de acreditar 
em um DEUS que muda, que cuida e que 
ampara os seus.

Muitas vezes quando estamos passando 
por algum problema, não acreditamos 
mais que podemos ser felizes no casa-
mento, que nossos filhos irão servir ao se-
nhor, ou mesmo que poderemos progre-
dir financeiramente e sair da crise.

Amada, a dica de ouro que eu dou é: au-
mente sua fé. Comece a enfrentar seus 
problemas com a cabeça erguida e com 
a certeza de que você já é vencedora, não 
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importa o que você vê, ouve ou sente... O 
que realmente importa é aquilo que você 
crê... sim! E você crê em Deus, você crê 
que Jesus morreu na cruz por você, você 
crê nesse Deus grande e poderoso. Então 
para de se agarrar no seu passado e co-
meça a olhar para o seu futuro.

Eu vi meu futuro, achei lindo e to correndo 
para lá. 
A mulher de provérbios sorri diante do fu-
turo (pv 31:25b)

Para de falar o que você está vendo e 
passe a falar o que você quer ver. Come-
ça a colocar fé no que está para aconte-
cer, aumentar sua intimidade com Deus e 
se entregar verdadeiramente.

Olha o exemplo de Ester. Ela sabia que 
iria enfrentar uma grande dificuldade e se 
preparou. Orou e jejuou por 3 dias para 
poder salvar o seu povo. Por conta de sua 
dedicação foi a rainha mais importante 
que Israel já teve. 

E você? Como tem se preparado para en-
frentar os seus problemas? Tem se prepa-
rado? Orado, jejuado?

Por mais que Ester tenha sido ousada e 
inteligente, o que me inspira nela era a 
sua fé admirável.

Uma mulher comum se sente vítima 
quando encontra uma adversidade, não 
é verdade? Já a mulher virtuosa ela sabe 
que é na adversidade que ela ficará mais 
forte, que ela se fortalecerá em Deus e vai 
aprender algo com aquela situação.

Então para de reclamar e vem para o 
clube “faz me rir, Senhor”. Sua graça está 
chegando! 

Então, amada! Coloca fé no Senhor, agra-
dece e segue. E não coloque a culpa em 
Deus ou em ninguém nas coisas que 
acontecem em sua vida. Você não pode 
reclamar que tá tudo bagunçado na sua 
sala e culpar o vento, pois foi você que 
deixou a janela aberta.

Tenha novas atitudes, que junto com sua 
fé, irão te levar para lugares mais altos. 
Amém?

Se prepara que amanhã, vem mais uma 
aula incrível para te ajudar a dar mais um 
passo nessa jornada! Aguarde! 

Vamos juntas construindo essa história lin-
da, onde cada dia você vai ser mais feliz!

Marcia de Darrell


