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Gostaria de saber segredos fantásticos 
que diferenciam as mulheres mais pode-
rosas daquelas que se perdem na multi-
dão? Quer saber 3 características secre-
tas que toda mulher virtuosa tem e você 
precisa colocar na sua vida? Fica comigo 
e seja bem-vinda a mais uma aula da jor-
nada 21 dias para se tornar uma mulher 
virtuosa.

Vou compartilhar agora com você 3 ca-
racterísticas que não se fala muito por aí, 
mas que são super necessárias no nosso 
projeto de sermos mais virtuosas. 

Em provérbios 31:19, a bíblia diz que a mu-
lher virtuosa administra bem. Ela mantém 
a sua lâmpada acesa durante a noite e 
disso podemos tirar um aprendizado im-
portante para nossa vida, que é de ser-
mos prudentes.

Uma palavra pouco usada, porém super 
necessária. Pois quem tem prudência não 
procura o perigo, é cautelosa, sensata e 
ajuizada.

Bem diferente daquelas mulheres impulsi-
vas, sem juízo que explodem por qualquer 

coisa e deixam de ser felizes porque só 
querem ter razão.

Você conhece alguma mulher assim? Que 
briga com todo mundo, vive procurando 
confusão e não é sensata? Pois bem, essa 
mulher não está sendo prudente, e fatal-
mente não será virtuosa.

Outra característica necessária é o Bom 
Senso. Porque cá entre nós... Tem mulher 
que não se toca, né? Ela é infeliz porque 
vive arrumando confusão, brigando por 
tudo, implicando e não tem um pingo de 
bom senso. E claro, essa mulher nunca vai 
ser virtuosa desse jeito.

Amadas, bom senso é bom e eu e você 
precisamos. Então para, respira, analisa 
seus comportamentos: será que você tem 
sido uma pessoa razoável ou tem levado 
tudo para o extremo? Será que seu ma-
rido é tudo aquilo que você fala ou você 
tem exagerado? 

Então, coloca na balança o que você tem 
sofrido. Larga esse passado, essas marcas 
todas, e vê que talvez não esteja valendo 
a pena, você precisa viver algo novo.

DIA 7 – 3 CARACTERÍSTICAS DA MULHER VIRTUOSA

21 dias
para se tornar uma
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E então vem a terceira característica se-
creta da mulher virtuosa: ela é sabia.

E isso não tem segredo nenhum, né? A 
mulher sábia edifica o lar. A bíblia já fala 
isso. Mas o que nos preocupa é que es-
quecemos disso muitas vezes e não bus-
camos a sabedoria.

Nos limitamos, às vezes, ao que nosso 
marido sabe, ao que nosso pastor pregou. 
Mas não buscamos realmente ser sábias, 
estudar, assistir vídeos, ler livros e falar 
com propriedade sobre alguns assuntos.

Muitas vezes somos as primeiras a estou-
rar, gritar, e nem sabedoria ao falar nós 
temos. Então, pouco adianta sabermos 
que a mulher sábia edifica o lar se não 
buscamos essa sabedoria. E é ai o segre-
do: a mulher virtuosa busca todos os dias 
ser sábia.

Ter bom senso, ser prudente e buscar 
mais sabedoria. Se seguir essa fórmula, 
você vai sim ser subir mais um degrau 
para alcançar a virtude que você tanto 
quer, amém? 
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