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Provérbios 31:7  diz: “Entrega-se com von-
tade ao seu trabalho; seus braços são for-
tes e vigorosos .”

Forte esse versículo, né? E é sobre ele que 
quero falar nesse vídeo: sobre a impor-
tância do trabalho para a mulher virtuosa, 
seja ele dentro ou fora de casa.

O trabalho dignifica o homem. Você já 
deve ter ouvido essa frase, né verdade? 
Pois é. O trabalho faz com que a gente se 
sinta importante, útil para com a socieda-
de. É através dele que ocupamos a nossa 
mente, conquistamos o nosso sustento e 
podemos custear todas as necessidades 
que temos como seres humanos.  

Faz muitas décadas que não se espera 
que apenas o homem saia para trabalhar. 
A mulher pode e deve sim contribuir com 
o sustento da família. A união das forças 
de trabalho do casal ajuda a fortalecer a 
saúde financeira da família. 

E para uma mulher virtuosa, não poderia 
ser diferente. Uma das características que 
você precisa aprender da mulher virtuosa 
é que ela não pode dar lugar à preguiça! 

Você deve ter um trabalho, mesmo que 
seja em casa, e se dedicar a ele com mui-
to entusiasmo e gratidão. Seja respon-
sável, ativa e faça bem o que você fizer. 
Lembre de fazer sempre como se fosse 
para o Senhor. 

E eu estou falando de todo o tipo de tra-
balho. Pode ser uma mulher dona de um 
negócio, pode ser uma executiva, pode ser 
uma mulher que trabalhe com serviços 
em geral como: empregada doméstica, 
vendedora, secretária, jornalista, médica... 
Qualquer uma. E também nessa lista de 
trabalhadoras acrescento trabalhos vo-
luntários e as donas de casa.

Sim, donas de casa! Saiba que ser dona 
de casa é um trabalho que demanda mui-
to ou até mais esforços que muitos traba-
lhos por aí. Não é verdade, amada?

Cuidar de uma casa, manter a ordem, dar 
conta da limpeza, comida, arrumação... 
Tudo isso é muito cansativo e que deve 
ser valorizado tanto por você quanto pelo 
seu marido. Principalmente quando o ca-
sal tem filhos que demanda mais tempo e 
dedicação.
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Mas olha, se tiver algo para fazer, faça 
com excelência, não fique procrastinando, 
nem faça meia boca. Você tem que ser 
aquela mulher que quando deixam com 
você... Pronto! Tá resolvido. Seja na sua 
casa, no seu trabalho ou no seu ministério.

E mesmo que ninguém esteja te obser-
vando ou até mesmo te dando ordens, te-
nha disciplina. Com disciplina, dedicação e 
boa vontade, as tarefas que você precisa 
realizar no seu dia a dia não se acumula-
rão e você conseguirá dar conta de todo 
o serviço que tiver e não ficar com culpa 
depois e muito menos com desculpas.

A verdadeira virtude não é encontrada 
apenas nas ações que os outros possam 
ver, mas nas ações que você executar 
quando ninguém está olhando.

Lembre-se que uma mulher virtuosa vê 
sua vida como missão de serviço. O que 
outros vêem como um fardo, ela vê como 
uma bênção e uma oportunidade. 

Agora algumas de vocês devem estar pen-
sando nesse momento: tá, mas eu que es-
tou desempregada, como agir para manter 
essa virtude de se dedicar a um trabalho? 

Calma! Como falei antes, qualquer traba-
lho que você se comprometer, faça com 
responsabilidade. Se você está desempre-
gada, tenho certeza que, enquanto pro-
cura emprego, entre um currículo e outro, 
poderá ter mais tempo para se dedicar 
ao seu lar. Cuide dele com muito zelo. 

Ou quem sabe você procura alguns tra-
balhos voluntários que possam ocupar a 
sua mente? Procure a sua igreja, se ofere-
ça para ajudar em algo. 

O importante é não deixar a peteca cair 
e você conseguir se dedicar a uma ocu-
pação que vai te fazer uma mulher mais 
sábia, digna e claro: mais virtuosa!

A cada dia crescemos em um princípio. 
Esse foi o quinto dia. Até amanhã!

Que Jesus abençoe ricamente você e sua 
família.

Marcia de Darrell


