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Deus tem estado em primeiro lugar em 
sua vida? Primeiro mesmo? Antes do ce-
lular, do trabalho, do seu marido, dos seus 
filhos? Ele é protagonista da sua história 
ou tá mais para figurante aparecendo só 
nas horas que você precisa?

Vem comigo em nosso segundo dia da 
jornada dos 21 dias para se tornar uma 
mulher virtuosa. É apenas o começo de 
muito aprendizado 

Nesse segundo dia, você vai entender 
que, para ser uma mulher virtuosa, acima 
de tudo, você deve ser temente a Deus.

Sim, uma mulher quando é temente ao 
Senhor, coloca Ele sempre em primeiro lu-
gar. Para ela, Deus funciona como um sol 
no sistema solar. Tudo em sua vida não 
gira ao redor dela, e sim em torno de Dele.

Existem muitas mulheres por aí que suas 
vidas giram em torno do marido. Às vezes 
do dinheiro, em outras tudo funciona em 
prol dos filhos. E esse é um grande erro 
que nos impede de viver a plenitude do 
Senhor em nossas vidas.

Provérbios 31:10 nos lembra que a mulher 
virtuosa teme ao Senhor, e é esse temor 
ao Senhor que a faz uma mulher estima-
da dentro e fora do seu lar (Pv 1:7)

Em Colossenses 3:17 diz que para tudo que 
façamos, precisamos fazer para o Senhor. 
Então nossa vida, nosso trabalho, nossa 
família, tudo que temos devemos consa-
grar ao Senhor e nada, amadas, eu posso 
colocar no lugar dele.

Muitas mulheres sofrem hoje porque es-
quecem aquele mandamento que diz: 
Amai ao senhor de todo o coração, e ao 
próximo como a si mesma.

Reflete aqui comigo:

Primeiro eu preciso amar ao Senhor de 
todo o coração, nada pode está a frente 
disso. Depois, para amar ao próximo, eu 
preciso já ter me amado, já ter me cuida-
do, já ter me protegido.

Quantas mulheres estão em depressão, 
com crise de ansiedade ou vivendo uma 
vida de migalhas porque não seguem 
esse princípio?

DIA 2 – SEJA TEMENTE A DEUS
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Aí você deve estar se perguntando: Devo 
colocar Deus em primeiro lugar em tudo 
na minha vida. Mas não estarei sendo in-
justa com meu marido, meus filhos, mi-
nha família? 

Não, amada. Você não está sendo injusta. 
Colocar Deus em primeiro lugar não signi-
fica que você deve deixar as pessoas mais 
importantes da sua vida pra lá. Muito pelo 
contrário: quem coloca Deus em primeiro 
lugar sabe exatamente que o que ele quer 
pra sua vida é que você seja uma mulher 
que ama e respeita incondicionalmente 
as pessoas que a cercam, e que sabe que 
se seguir os princípios bíblicos, sua vida 
será mais ainda mais completa e feliz jun-
to das pessoas que você ama.

Salmos 128:1 diz : “Como é feliz quem teme 
ao Senhor, quem anda em seus cami-
nhos!”. Você quer ser feliz certo? Então, 
siga esse princípio para ser uma mulher 
virtuosa: tema ao Senhor.

E temer não é ter medo. Temer é saber 
que ele é seu Senhor, e que você precisa 
obedecê-lo, respeitá-lo e principalmente, 
amá-lo com todas as suas forças. 

Vamos experimentar uma vida nova?

Hoje é o primeiro dos melhores dias da 
sua vida. Então cola em mim, não me 
abandona e vamos juntas nessa jornada. 
Serão 21 dias que irão transformar com-
pletamente sua vida.

O que importa não é como as coisas co-
meçam e sim como terminam. O seu fim 
ainda não chegou, independentemente 
de como você esteja aqui hoje, isso é só 
hoje, o melhor ainda está por vir.

Beijos no seu coração. E que Jesus aben-
çoe ricamente sua família.
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