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Você acha que hoje é uma pessoa melhor 
do que era antes? Você tem sentido que 
tem evoluído ou parado no tempo? Você 
tem se motivado a aprender novas coisas 
ou se sente sem ânimo para crescer e evo-
luir? Saiba: uma mulher virtuosa progride, 
prospera e cresce, contribuindo com todos 
que estão a sua volta. Quer aprender como 
você pode ser ainda melhor? Vem comigo 
para mais um princípio fundamental para 
que você seja ainda mais virtuosa.

Sejam muito bem vindas a mais um dia 
da nossa jornada 21 dias para se tornar 
uma mulher virtuosa: essa sim, linda, po-
derosa, maravigood... Você está conquis-
tando de volta, aqui nessa jornada, a sua 
realeza. Sim, você é do céu, filha do rei, 
menina dos olhos de Deus, e merece todo 
banquete aqui nessa terra.

Receba uma vida em abundância, como 
diz lá em João 10:10 e não se contente 
com menos do que isso. No dia de hoje eu 
quero trazer uma mensagem para você 
que não se acha capaz. Que se acha me-
nor, que sempre é colocada para baixo, 
que muitas vezes foi ridicularizada por 
seu marido, talvez por sua mãe ou seu pai, 
chamada de burra, que você não daria 

certo para nada... Que só quem fazia as 
coisas certas era sua irmã, ou sua prima...

Quero dizer que tudo isso está sendo jo-
gado por terra. Hoje, eis que tudo se faz 
novo. Minha oração é para que você se 
liberte dessas maldições e comece uma 
vida nova a partir de hoje, vivendo sim a 
sua melhor versão. Amém?

Agora, amada, para que isso permaneça 
você precisa dizer xô pra preguiça. Se le-
vanta do sofá e corre atrás de investir em 
você, de aprender e evoluir. Porque para-
do quem fica é poste, tá?

Em Provérbios 6:6-9 diz “Observe a formi-
ga, preguiçoso, reflita nos caminhos dela 
e seja sábio! Ela não tem nem chefe, nem 
supervisor, nem governante, e ainda assim 
armazena as suas provisões no verão e na 
época da colheita ajunta o seu alimento. 
Até quando você vai ficar deitado, pregui-
çoso? Quando se levantará de seu sono?”

Portanto, se até a formiga vai atrás do que 
ela quer, para ter uma vida melhor, você 
precisa se mexer, parar de mimimi, sair do 
“oh, céus, oh vida, oh, azar... e aprender.

DIA 14 – APRENDA MAIS E SEJA MELHOR

21 dias
para se tornar uma
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Porque, amada, muitas vezes encontro 
mulheres que querem um casamento ex-
celente, mas não querem ser esposas ex-
celentes. Querem ter uma família de suces-
so mas não querem ser mães de sucesso.

Qual faculdade você fez para ser mãe? 
Para ser esposa? Filha? Isso são papéis 
que assumimos. São talvez os mais difí-
ceis da nossa vida. É onde encontramos as 
maiores alegrias ou as maiores tristezas. 

Às vezes uma mulher vai em uma das pa-
lestra que faço pelo Brasil. Daí ela gosta 
da palestra, se empolga, sabe que preci-
sa de ajuda e quando termina, me chama 
para conversar e fala do desafio dela e 
quer que eu resolva um problema que ela 
carrega há 10 anos no relacionamento em 
um minuto de conversa. É claro que não 
se resolve assim. Não existe mágica. Ai eu 
indico: lê esse livro... e então ela fala: Ah, eu 
não gosto de ler... Aí eu penso... “ah, tá... Não 
gosta de ler, mas gosta de viver um casa-
mento meia boca, infeliz?” Tô entendendo...

Porque a gente tem essa mania, né? Que-
remos o sucesso de Maria mas não quere-
mos pagar o preço que ela pagou. A gen-
te vê alguém muito bem financeiramente, 
com muito sucesso e desejamos aquilo, 
mas não queremos fazer uma formação, 
depois uma pós-graduação, um curso de 
inglês... Olhamos a pessoa que passou no 
concurso e desejamos aquele emprego, 
mas nunca olhamos quanto tempo aque-
la pessoa passou estudando.

A gente admira a família feliz da irmã da 
igreja, mas não repara o tempo dela de 
disciplina, de joelho no chão, de cursos e 
congressos que ela participou para ser 
uma mãe e esposa melhor.

Por isso, amadas, chegou a hora de você 
se tocar. Eu quero incomodar você para 
que comece a investir em seu conheci-
mento. E olha, que não é investimento 
financeiro não, porque hoje em dia tem 
muita coisa gratuita. Na TvA2 tem mais de 
300 aulas disponíveis. Se você não tem re-
cursos hoje, pode pelo menos começar a 
criar o hábito de assistir 2 vídeos ou mais 
por dia e anotar o que mais te chamou 
atenção. Só isso já vai te ajudar muito!

Mas se você tem pelo menos o dinheiro 
da pizza, quero te recomendar outras coi-
sas: deixa a pizza do lado esse final de se-
mana e investe em você: compra um livro. 
A leitura é uma das maiores portas de en-
trada para conhecimento, para o aprendi-
zado... Escolhe temas vão agregar em sua 
vida, como temas relacionados ao tra-
balho, a conhecimentos em geral, à sua 
vida pessoal, como livros sobre família, 
casamento... Lembre-se que nós somos a 
média dos livros que lemos e das pessoas 
que convivemos.

Outra dica que te dou é: coloque na sua 
programação todo ano participar de Pa-
lestras e Congressos. Geralmente as igre-
jas produzem esses eventos que são mui-
to edificantes para seus membros. É uma 
ótima oportunidade de você adquirir mais 
conhecimento e ter a oportunidade de se 
conectar com pessoas que também estão 
passando pela mesma situação que você. 
Esses congressos são transformadores!

Lembre-se que as pessoas com quem 
você anda te influenciam e te ajudam a 
te levar para cima e ser uma pessoa me-
lhor, ou te levar para baixo e fazer você 
ser menos do que você pode ser. Por isso, 
avalie bem se as pessoas que você tem 
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passado mais tempo estão te aproximan-
do do seu propósito de vida ou te afas-
tando do seu destino.

E tenha cuidado com amizades profundas 
com pessoas rasas.

Se abasteça de amizades que te colocam 
pra cima, que compartilham amor e expe-
riências positivas. Esteja perto de pessoas 
inteligentes, que buscam sempre melho-
rar, que estão sempre buscando aprender 
mais e mais. Essas pessoas sim, que são 
bênção em nossa vida e podem nos aju-
dar muito no caminho do bem. 

Invista em você. Esteja sempre aberta a 
aprender. Porque se a gente não fizer isso 
por a gente, quem vai fazer?

Faz sentido? O que você vai fazer a par-
tir de agora para se capacitar e ser uma 
mulher melhor? 

Vamos juntas nessa jornada que vai fazer 
de cada uma de nós uma mulher muito 
melhor, ainda mais virtuosa e poderosa, 
recebendo a realeza de Deus.

Que Jesus te abençoe ricamente.

Marcia de Darrell


