21DIAS

PARA SE TORNAR UMA

DIA 10 — COMO MELHORAR SUA VIDA FINANCEIRA

Como vocé lida com as suas financas?
Vocé se considera gastadeira? Ou serd
que vocé ¢ mdo de vaca? Como estd a
sua saude financeira? Estd bem controla-
da ou vocé anda cheia de dividas e isso
tem afetado muito a sua vida e a do seu
casamento?

“Administra bem o seu comércio lucrati-
VO, e a sua ldmpada fica acesa durante a
noite.” (Provérbios 31118)

E é com esse versiculo que a gente come-
ca a aula de hoje, para mulheres gastado-
ras ou aquelas bem controladas, vamos
aprender como gerir bem as financas.

Lidar com dinheiro ndo é fdacil. Nas es-
colas nos é ensinado algumas matérias
como portugués, histoéria, biologia.. Mas
s@o pouquissimas as escolas que nos en-
sinam sobre educacdo financeira.

Td certo que matemdadtica € uma matéria
obrigatdria. A gente aprende a fazer cdl-
culos e resolver problemas. Mas isso n@o
quer dizer que a gente aprenda a lidar
com dinheiro.

m{theP
VIP[U0Sa

20

E ai é que estd o grande problema. Noés
mulheres somos muito estimuladas a gas-
tar o tempo inteiro. O que mais vemos por
ai sdo propagandas de consumo de pro-
dutos que muitas vezes nem precisamos.

No Brasil, o esteredtipo da mulher é de al-
guém consumista, esnobe, “chique”.. Mas
endividada. Mas esse ndo ¢ esse o tipo
de mulher que agrada a Deus, nem o tipo
que faz bem a sua familia.

Uma vez que todas as coisas pertencem
a Deus, e ele as coloca em nossas m&os
para administrarmos, devemos ser bons
gestores dos recursos que ele nos deu. E
isso significa fazer planos e orcamentos.

Por isso, vamos dar aqui alguns exemplos
praticos de como vocé, mulher sdbia e vir-
tuosa, pode administrar bem as financas
da sua casa.

Bom, a primeira dica que damos é: vocé
e seu marido anotem tudo e facam uma
planilha com as despesas anotadas vocé
vai ter clareza de tudo o que entra, do que
estd gastando, quais s&o as suas priorida-
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des, se vocé t&d comprando supérfluos, e
principalmente o que pode cortar de vez
da sua vida.

A segunda dica é: ndo importa o quanto
vocé ganhe, vocé nunca vai poder gastar
mais do que tem. Isso ¢ uma dica de ouro!

Cartdo de crédito pode ser muito Util para
nds. Mas é uma faca de dois gumes: ele
te passa uma falsa sensacdo de que vocé
pode gastar a vontade e pagar sé depois.
E amada, cartdo de crédito se ndo for
pago em dia, os juros serdo altissimos e
vocé pode se afundar.

Ter um trabalho e receber um saldrio é
uma grande béncdo. Porém, se a béncdo
do dinheiro se torna amor ao dinheiro,
ele vira um idolo, e a Biblia diz claramen-
te que a ganéncia — o amor ao dinheiro
— é idolatria.

E essa € outra terceira dica que te dou:
cuidado com a gandncia! Claro que ir
atrds de um emprego melhor, um nego-
cio que te traga mais lucro ou se esforcar
para ganhar mais ndo é pecado. Temos
sim que pensar no Nosso conforto, segu-
ranca e bem estar. Mas o pecado € achar
que o dinheiro ¢ mais importante do que
tudo e acabar passando por cima de to-
dos para ter mais e mais dinheiro.
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Outro exercicio que vocé pode fazer é
deixar para comprar depois... consegue??
Muita mulher é impulsiva. Olha algo que
t&d em promocdo e j& compra. Ela ainda
justifica para o marido: “mas tava muito
barato” e ele pergunta: “e vocé tava preci-
sando?” e claro, ela fica chateada.

A auséncia ou a fartura de dinheiro n&o
podem se tornar um empecilho em sua
vida. Vejo pessoas que sdo tristes e infe-
lizes com pouco. Mas vejo pessoas que
tem muito dinheiro tristes também.

Para se tornar uma mulher virtuosa, vocé
tem que saber que o dinheiro ndo pode
dominar a sua vida. Aprender a controlar
0s gastos e saber administrar as financas
do casal vai te ajudar e muito a ter uma
vida mais feliz e longe de problemas. E
claro, vocé estard mais proxima de Deus.

Que Jesus possa abengoar ricamente sua
familia.

Marcia de Darrell
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